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Apprendre, faire du sport et se cultiver a distance

Pendant cette période de confinement, diverses administrations et institutions publiques proposent
des activités éducatives, et sportives accessibles a distance depuis votre ordinateur, votre smartphone
ou votre télévision.

(Ce recensement n’est pas exhaustif)

1. Apprendre:

Le ministére de la culture propose pour les parents une plateforme pour accéder a ses dispositifs
culturels et numériques publics (ressources éducatives, cours en ligne, livres numériques, matériel
pédagogique...) : https://www.culture.gouv.fr/Culturecheznous/Pour-les-parents

Le ministére de I'Intérieur a recensé les MOOC permettant aux primo-arrivants d’apprendre le
francais et de mieux connatitre les valeurs et le fonctionnement de la société francaise :
https://www.immigration.interieur.gouv.fr/Info-ressources/Actualites/L-actu-immigration/Une-
offre-de-formation-en-ligne-pour-apprendre-le-francais-et-mieux-connaitre-les-valeurs-et-le-
fonctionnement-de-la-societe-francaise

2. Faire du sport

Le Ministére des sports recense les différents applications et sites internet pour faire du sport a la
maison : http://sports.gouv.fr/IMG/pdf/appsportliste_v2.pdf

3. Se cultiver

Le ministére de la Culture propose une plateforme pour accéder a tous les dispositifs culturels et
numériques publics :

- Pour les enfants : expériences ludiques, bricolages, histoires a écouter,...
https://www.culture.gouv.fr/Culturecheznous/Pour-les-enfants

- Pour tous : musées, cinéma, spectacles, photos,...
https://www.culture.gouv.fr/Culturecheznous/Tous-publics

La Mairie de Paris propose de visiter virtuellement ses monuments emblématiques :

https://www.sortiraparis.com/arts-culture/exposition/articles/211822-coronavirus-des-monuments-

parisiens-accessibles-en-visite-virtuelle
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Des musées a I’étranger proposent des visites virtuelles :

- The Metropolitan Museum : https://artsandculture.google.com/partner/the-metropolitan-
museum-of-art

- Musée Van Gogh (Amsterdam, Pays-Bas): https://artsandculture.google.com/partner/van-
gogh-museum

- Alte Nationalgalerie (Berlin, Allemagne): https://www.smb.museum/en/museums-
institutions/alte-nationalgalerie/home.html

- Museo reina sofia ( Madrid, Espagne) : https://www.museoreinasofia.es/

- National Gallery (Londres, Grande-Bretagne):
https://www.nationalgallery.org.uk/visiting/virtual-tours

- Musée Frida Kahlo (Mexico, Mexique) : https://artsandculture.google.com/partner/museo-
frida-kahlo

- Le Belvédere (Vienne, Autriche) : https://www.belvedere.at/en/collection
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